| Die Sicht der Anderen

Die Karate-WM: Eine erstklassige Biihne fur behinderte Sportler

iese Woche findet in Linz ei-

nes der weltweit groften :
. sind Basketball, Schwim- /
statt. An der Karate-WM nehmen

Sportereignisse des Jahres

2500 Sportler, Trainer und Betreu-
er aus 130 Nationen teil. Bewerbe

fiir Sportler mit Behinderungen |
sind nicht nur inkludiert, sie wer- :
- Meisterschaft
- Sportler ohne Behinde- _
rung. Es folgten Rennrollstuhlfah- :
- rer und Handbiker, die zwar nicht :
te Anlaufstelle fiir sportinteres- :

den erstmals tiberhaupt im norma-
len Programmablauf ausgetragen.

Uber viele Jahrzehnte war der :

Behindertensportverband die ers-

sierte Menschen mit einer Behinde-
rung. Ehemalige oder aktive Sport-
ler schlugen die Funktiondrslauf-
bahn ein und bringen grofes Fach-
wissen aus dem eigenen Erleben
und aus Fortbildungen mit. Trai-
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i ningund Wettkampfe wer-

den organisiert. Klassiker

men, Leichtathletik, Tisch-
tennis und vieles andere,
Sehr frith spielten im
Tischtennis Rollstuhlfah-
rer in der allgemeinen
gegen

o -

gegen Ldufer antraten, aber bei
Stadtmarathons und Volkslaufen
Bewerbe hatten.

Im Rahmen von Inklusionsbe-

| strebungen wurden in den letzten
- Jahren immer mehr Sportler im |
i Spitzensport in die allgemeinen :
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dert. Nicht mehr der Be-
hindertensportverband,

band tibernahm fiir Hand-
biker die Zustindigkeit
fir die Entsendung zu

Paralympics. Diesen Weg
gingen auch andere Sport-
arten wie Schifahren oder Tennis.
iir den Nachwuchs und Breiten-

- sportist nach wie vor der Behinder-

tensportverband zustédndig.
Andere Wege gingen die Kanu-
ten, Ruderer und eben die Karate-
Sportler. Hier waren von Anfang an
Menschen mit Behinderungen in
den jeweiligen Fachverbédnden in-

Fachverbdnde eingeglie-
- im Behindertensport. Die Trainer
: kommen aus den jeweiligen Sport- |
. arten und adaptieren das Training |
. an die Moglichkeiten der behinder-
. ten Sportler. Diese Anpassungsfé-
' higkeit an die personlichen Fahig-

sondern der Radsportver- '

Weltmeisterschaften und |

tegriert. Es gab diese Sportarten nie

keiten ist ohnehin ein zentrales
Merkmal eines guten Trainers, das

| im Falle von Behinderungen noch
i etwas mehr gefordert wird.

Schwierigerist die Anderung des
Reglements, damit es auf die ver-
schiedenen Behinderungen an-

wendbar ist. Eine Klassifizierung |
ist notig, schlieRlich kénnen nicht
blinde Athleten gegen andere im '
Rollstuhl antreten. Auch innerhalb :
dieser Gruppen gibt es groRe Un- :

terschiede. Hier ist vieles noch im
Aufbau. Die WM-Organisatoren ha-
ben mit einem breiten Programm
und dem Schulterschluss mit der
Kultur alles getan, um die Veran-
staltung fur ein breites Publikum
attraktiv zu machen. Dartiber hi-
naus bieten sie den behinderten
Sportlern eine erstklassige Biihne,
damit diese nicht nebenher, son-
dern mittendrin ihr Kénnen pra-
sentieren konnen. Fiir alle Sportler
bildet das Antreten vor heimi-
schem Publikum einen emotiona-
len Hohepunkt in der Laufbahn.

CT!EtObh Etzistorfer ist Rollstuhl-
fahrer und ehemaliger Sportler des
Jahres in Oberosterreich.



